Actividades

A23

De la teoria a la accion: Calcula la huella de carbono que generas
a través de tu estilo de vida

Curso escolar
1° ESO

2° ESO

3° ESO

4° ESO

1° Bachillerato
2° Bachillerato

Fechas
Octubre 2025 - Mayo 2026

Areas de aprendizaje
Cultura cientifica
Economia

Quimica

Formato

Experto en aula

Idioma
Castellano

Alcance geografico
Bizkaia

Entidad que imparte
la actividad

BC3 (Centro Vasco
para el Cambio Climatico)

El alumnado de Secundaria 'y
Bachillerato tendra la posibilidad de
calcular y conocer cual es su huella
de carbono, tanto en casa como en
el aula, en funcion de los habitos
relacionados con su estilo de vida. De
la mano de una experta en el aula del
centro de investigacion BC3 (Centro
Vasco para el Cambio Climatico), los
alumnos y alumnas comprenderan
desde un punto de vista practico,
conceptos bdsicos como la huella
de carbono, los gases de efecto
invernadero, el calentamiento global,
etc.

Descriptores STEM

Recursos

Recursos materiales

El aula en el que se realice la
actividad debera estar equipada
con ordenador y proyector

Recursos econémicos
No se requieren.

Mas informacion
bc3research.org
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De la teoria a la accion: Calcula la huella de carbono que generas
a traves de tu estilo de vida 02

A23

DESARROLLO

Fase: preparacion

Trabajo previo en aula: Envio de
formulario al profesorado, para

que lo comparta con el alumnado y
respondan en su casa, segun su estilo
de vida.

Con dicha informacidn, bajo una
rigurosa proteccion de los datos, la
persona experta realizara una grafica
con el objetivo de hablar sobre dichos
resultados al final de la actividad y
puedan hacer una reflexiéon razonada.

Dedicacion estimada: 1h

Fase: ejecucion
de la actividad

Tras realizar una breve introduccién
sobre conceptos basicos (gases de
efecto invernadero, calentamiento
global, huella de carbono, etc.), la
actividad dara paso a la realizacion
de un cuestionario que el alumnado
debera contestar en grupo.

Las preguntas estaran basadas sobre
sus estilos de vida y las respuestas a

cada cuestién tendran asignada una
puntuacion.

Los grupos, por turnos, irdn metiendo
tantas pelotas como puntos consigan
en un “termémetro” que medira la
media de la huella carbono de todos
los/as participantes.

La actividad concluye con el analisis
y la reflexion del resultado obtenido,
tanto de la actividad del aula, como
de la gréfica disefiada por la experta
sobre los datos recopilados en sus
casas previamente.

Dedicacion estimada: 1h

Fase: integracion
en el aula

El alumnado aplicara lo aprendido
en la situacién problema/proyecto y
valorara la actividad.

Dedicacion estimada: 1h




Actividades

De la teoria a la accion: Calcula la huella de carbono que generas
A-23 através de tu estilo de vida

VINCULACION
CURRICULAR

Aprendizajes
curriculares que se

trabajan en la actividad:

t(' Cultura cientifica

+ Educacién Ambiental. Funciones 'y
objetivos. Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS).

+ Desafios cientificos y prioridades

para el futuro.

Estilos de vida sostenibles: Acciones
individuales y colectivas para mitigar
el cambio climatico.

+ Huella de carbono: Como se mide y

qué factores la aumentan o reducen.

% Economia

+ Reflexion sobre la economia en la
gue vivimos, segun nuestros estilos
de vida.

+ Politicas medioambientales:

acuerdos internacionales (Protocolo
de Kioto, Acuerdo de Paris) e
impuestos al carbono.

Andlisis de la economia familiar:
¢como afectan los habitos de
consumo de las familias del
alumnado a su huella de carbono?

‘E Quimica

* Propiedades quimicas del CO,

y otros GEI (diéxido de carbono
metano, etc.): ;por qué absorbe
calor y como contribuye al efecto
invernadero?

+ Energias renovables vs.

combustibles fésiles: impacto en las
emisiones.

Experimentos practicos: medicidn
de la huella de carbono segun
respuestas individuales y datos
globales.
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